
L’objectif de ce programme est de 
soutenir financièrement les personnes 
étudiantes ayant un déficit budgétaire 
les empêchant d'assumer leurs 
besoins de première nécessité et 
pour qui la poursuite des études peut 
être compromise.

Contexte

Bourses de précarité 
financière

Chaque année, l’Université Laval accueille des 
personnes étudiantes provenant de différents 
milieux et leur offre l’opportunité de se développer 
sur les plans académique et humain. Malgré la 
présence de programmes de prêts et bourses du 
gouvernement, performer dans ses études tout en 
assumant ses responsabilités financières peut 
représenter un défi de taille pour plusieurs. 
Lorsqu’un imprévu survient, l’équilibre budgétaire 
peut être ébranlé et provoquer une situation 
précaire, mettant en péril la réussite du projet 
d’études.

La précarité financière demeure un enjeu 
omniprésent dans la communauté universitaire, 
c’est pourquoi le Bureau des bourses et de l’aide 
financière (BBAF) a bonifié au cours des dernières 
années son programme de bourses de précarité 
financière en y ajoutant un service de soutien 
permanent pour accompagner les personnes en 
difficulté. 

Un programme centré 
sur l’humain
Lorsqu’un membre de la communauté 
étudiante connaît des problèmes financiers et 
se présente au BBAF, une évaluation 
sommaire est réalisée afin de permettre de 
bien comprendre sa situation et de l’orienter 
vers les ressources adéquates (aide 
alimentaire, aide financière aux études, aide 
psychologique, recherche d’emploi, etc.). 

Dans le cas d’une situation urgente, une 
bourse peut être remise à la personne pour lui 
permettre de combler rapidement ses besoins 
de première nécessité. Ce soutien représente 
un levier inestimable sur lequel s’appuyer 
pour se relever et poursuivre ses études.

Placée au cœur de l’action, la personne 
étudiante reçoit un accompagnement et de 
nouveaux outils précieux pour redresser sa 
situation actuelle et l’aider à maintenir une 
bonne santé financière.



Un programme qui fait la différence

Accompagnement budgétaire
Évaluation de la situation par un conseiller en ressources socio-économiques suite 
à la manifestation du besoin par la personne étudiante

Octroi d’une bourse
Versement de la Bourse de précarité si la personne ne peut combler 
ses besoins de base

Offre d’un service durable
Accompagnement dans le rétablissement de sa situation financière 
et appropriation de son budget à court, moyen et long terme

1 étudiant sur 23 contacte le Bureau des bourses et de l’aide financière (BBAF) parce 
qu’il est en situation de besoin financier.

Les personnes étudiantes qui ont obtenu la Bourse de précarité financière ont diplômé 
dans une proportion près de 19 % supérieure à l’ensemble de la population étudiante.

En 2022-2023, 421 étudiantes et étudiants en situation de précarité financière ont pu 
recevoir une bourse dans le cadre de ce programme pour une somme de 876 000 $.

Statistiques

À chaque don de 1 800 $, votre geste aidera un membre de la communauté étudiante à combler ses 
besoins de première nécessité et à favoriser la poursuite de son projet d’études.     

Identification des ressources
Recherche de ressources disponibles et adaptées à ses besoins

Témoignage

« La Bourse de précarité m'a sauvé d'une situation d'abandon à un moment où je ne voyais pas de 
solution à mes problèmes financiers. Je vous laisse imaginer le sentiment de soulagement 
ressenti quand j'ai reçu la bourse. »

                           Étudiant au 3e cycle – Doctorat en littérature

Services offerts
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